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Wyrabianie gotowosci do czytania
Szanowni Panstwo.

Bardzo czesto w ciggu roku szkolnego zadajecie nam pytania, jak poméc
dziecku w nauce czytania.

Otéz wprowadzenie elementdw czytania musi by¢ poprzedzone starannym
przygotowaniem, od ktdrego w znacznej mierze uzaleznione sg dalsze wyniki.
W przygotowaniu tym, zwanym rowniez okresem przedliterowym, wazna role
obok doskonalenia wymowy dziecka odgrywa usprawnianie dziatania
analizatora wzrokowego i stuchowego.

Dziatanie tych analizatoréw usprawniamy za pomoca ¢wiczen, ktére bardzo
tatwo mozna wykorzystywaé w codziennych zabawach dziecka rowniez w
domu. Rodzice bawigc sie z dzieckiem w sposdb celowy spetnig jeszcze inne
zadania: wyzwolg u dziecka che¢ do dziatania, okazg dziecku zainteresowanie
(zwiekszg poczucie bezpieczenstwa, mitosci i wartosci dziecka, ...), a
jednoczesnie bedg dodatkowo utrwalac z dzieckiem trudne dla niego —
abstrakcyjne —rzeczy.

Dzieci czesto majg trudnosci z zapamietywaniem liter, ktére dla nich réznig sie
tylko drobnym szczegdtami. Efekty zabaw celowych, chocéby tylko kilka razy w
tygodniu po kilka minut przyniosg niesamowite efekty.

Proponujemy zatem kilka éwiczen na

1. Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej:

- Zwracanie uwagi na drobne fragmenty ilustracji tematycznych,

- porownywanie obrazkéw réznigcych sie matymi szczegdtami,

- odszukiwanie w zbiorze takich samych obrazkdw i figur abstrakcyjnych,

- wyrdznianie sktadnikow szeregu, tworzenie szeregdéw (z materiatéw
przyrodniczych, dostownie ze wszystkiego, np. z trzech zabawek niech dziecko
utozy trzy szeregi tak, aby kolejnosc ich nie powtarzata sie w zadnym szeregu,
itp),

- omawianie obrazkdéw bogatych w szczegoty,

- pordwnywanie obrazkéw podobnych, ale réznigcych sie szczegétami,

- dorysowywanie brakujgcych elementéw w obrazku,

- czytanie szeregu obrazkdw ( po kolei ).




2. Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej

Tak jak éwiczy¢ nalezy obserwacje szeregu rysunkéw czy przedmiotdw, nalezy
¢wiczy¢ obserwacje szeregu dzwiekow:

- rozrdznianie styszanych dZzwiekéw (np. uderzenie kredka w biurko, klask,
tupniecie,...), mozna dziecku myli¢ zapamietany schemat tak, aby odgadto ktéry
dzwiek jest pomylony,

3. Rozwijanie analizy stuchowej

- wyodrebnianie pierwszej gtoski w wyrazie,

- wyszukiwanie obrazkdw na dang litere, albo wyrazéw,

- wyodrebnianie ostatniej gtoski w wyrazie,

- liczenie gtosek w wyrazie i uktadanie schematu; dziecko uktada tyle klockéw,
ile gtosek ma wyraz (zabawa z modelami wyrazow)...

Wszelkie podziaty wyrazéw na sylaby, czy gtoski sg podziatami sztucznym. Totez
do analizy stuchowej nalezy podchodzi¢ ,,ostroznie”, zawsze w powigzaniu z
jakimis obrazkami. Nalez pamieta¢ o stopniowaniu trudnosci : od wyrazow
jednosylabowych (ul, las, pas tor,...) stopniowo nalezy przechodzi¢ do 5-
gtoskowych, czy 6-gtoskowych.

Dziecko stowo méwione odbiera inaczej niz cztowiek dorosty. Styszy
,przydzwieki” w obrebie izolowanych gtosek. Np. ,,m” nalezy wymawiac krotko
— bez tego przydzwieku ,,my”.

Dziecko najpierw nalezy zainteresowac prostym wyrazem, np. nos. Wyraz
nalezy wymawiac kilkakrotnie, coraz wolniej: nnnooss.

Analize stuchowg nalezy prowadzié systematycznie.

Czas trwania okresu przygotowawczego do czytania jest u dzieci bardzo rézny,
miedzy innymi w zaleznosci od poziomu rozwoju dziecka, dtugosci pobytu w
przedszkolu, itd.

Wszystkie te ¢wiczenia stosujemy w szkole systematycznie w ciggu roku
szkolnego, ale niezaleznie od tego bardzo zalecamy stosowac je rowniez w
domu.

Nastepnie mozna przejs$¢ do globalnego czytania wyrazéw (tatwych: mama, tata
dom, mak, kot...), uktadania takich samych wyrazéw, itp.

Dzieciom zakupiliscie Panstwo ksigzki, ktore rozprowadzatam na prosbe
Wydawnictwa, ktdre moim zdaniem sg Swietne do tego typu ¢wiczen z
dzieckiem w domu.

Czytanie nie polega tylko na znajomosci liter, ktdre czasem dziecko zna jako
caty alfabet, lecz nie potrafi ich zastosowac w czytaniu. Pewnych etapéw nie da
sie ,,przeskoczy¢”, dlatego proponujemy krétko, ale systematycznie
stymulowac dziecko dodatkowo, razem z nami do podjecia nauki czytania.




Szanowni Panistwo

Wprowadzitysmy w tym roku szkolnym innowacje takie jak: bajkoterapia z
muzykoterapia, preorientacje zawodowa3 i rytmike.

Raz w miesigcu bedziemy Panstwa zapraszac na realizacje tych zaje¢, ale
niezaleznie od tego, nauczycielka zeréwki zaprasza na zajecia w wygodnym
dla Panistwa terminie, od godziny 10. 00.

Teksty wierszy i piosenek, ktore uczytySmy we wrzesniu.

Teksty opanowane sg przez poszczegdlne dzieci w réznym stopniu: bardzo
dobrym, dobry i stabym, w zaleznosci od stopnia rozwoju pamieci dziecka.
Mozna te teksty utrwalaé w domu w celu rozwijania pamieci.



